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Пояснительная записка 
 

План внеурочной деятельности МБОУ «Верхнекармальская ООШ» обеспечивает введение в 
действие и реализацию требований федерального государственного образовательного стандарта 
начального общего образования, основного общего образования, определяет состав и структуру 
направлений и форм внеурочной деятельности по классам. 

При разработке плана внеурочной деятельности использовались следующие нормативные 
документы: 

- Закон Российской Федерации от 29.12.2012 №273-Ф3 «Об образовании в Российской 
Федерации» (далее - Федеральный закон № 273-ФЗ); 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, 
утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г №286 
(далее – ФГОС ООО-2021); 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, 
утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 17.12.2010 № 
1897 (далее - ФГОС ООО); 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, 
утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г №287 
(далее – ФГОС ООО-2021); 

-  -Федеральная образовательная программа начального общего образования (Утверждена 
приказом Министерства просвещения России от 18.05.2023г  под № 372); 

- Федеральная образовательная программа основного общего образования (Утверждена приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370" Об утверждении 
федеральной образовательной программы основного общего образования"(Зарегистрирован 
12.07.2023 № 74223) 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам основного общего и среднего 
общего образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации 
от 22.03.2021г. № 115; 

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022г. №ТВ–1290/03 «О 
направлении методических рекомендаций» (Информационно-методическое письмо об организации 
внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных государственных 
образовательных стандартов начального общего и основного общего образования); 

- Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об организации занятий 
«Разговоры о важном»; 

- Методические рекомендации по формированию функциональной грамотности обучающихся; 

- СанПиН 3.1/2.4 3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 
содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 
инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной 
инфекции»; 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 
утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – СанПиН 1.2.3685- 21); 

- Примерной основной образовательной программы начального общего образования (Одобрена 
решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 18 
марта 2022 г. № 1/22); 

- Примерной основной образовательной программы основного общего образования (Одобрена 
решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 18 
марта 2022 г. № 1/22); 



3

 

- Письмо Министерства образования и науки РФ «Об организации внеурочной деятельности при 
введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования» от 12 мая 
2011 г. № 03-2960. 

 
Целевая направленность, стратегические и тактические цели. 

План подготовлен с учетом требований Федерального государственных образовательных 
стандартов начального общего образования, основного общего образования, санитарно- 
эпидемиологических правил и нормативов Постановления Главного государственного санитарного 
врача России от 28.09.2020 № СП 2.4.3648-20, Санитарные правила Главного государственного 
санитарного врача России от 28.09.2020 № 28, обеспечивает широту развития личности 
обучающихся, учитывает социокультурные и иные потребности, регулирует недопустимость 
перегрузки обучающихся. План составлен с целью дальнейшего совершенствования 
образовательного процесса, повышения результативности обучения детей, обеспечения 
вариативности образовательного процесса, сохранения единого образовательного пространства, а 
также выполнения гигиенических требований к условиям обучения школьников и сохранения их 
здоровья. 

На внеурочную деятельность в плане отводится до 10 часов в неделю для каждого года обучения. 
Время внеурочной деятельности реализуется через воспитательные мероприятия, организуется 
следующие формы работы: 
1. Экскурсии; 
2. Кружки; 
3. Секции; 
4. Конференции; 
5. Олимпиады; 
6. Соревнования; 
7. Конкурсы; 
8. Субботники; 
9. Социальные проекты и т.д. 

При этом расходы времени на отдельные направления плана внеурочной деятельности могу 
отличаться: 

- на деятельность ученических сообществ и воспитательные мероприятия еженедельно 
предусматривается от 2 до 3 часов, при этом при подготовке коллективных дел масштаба 
ученического коллектива или общешкольных мероприятий за 1-2 недели может быть использовано 
до 20 часов; 

- на организационное обеспечение учебной деятельности еженедельно – до 1 часа; 
-на осуществление педагогической поддержки социализации обучающихся еженедельно – от 1 до 

2 часов; 
- на обеспечение благополучия школьника еженедельно – от 1 до 2 часов; 
- на здоровьесбережение обучающихся еженедельно – до 4 часов. 

Внеурочная деятельность может быть реализована как в течение учебной недели, так и во 
время каникул, в выходные и нерабочие праздничные дни. 

 
Основные принципы внеурочной деятельности: 

- учет познавательных потребностей обучающихся и социального заказа родителей (законных 
представителей); 

- учет кадрового потенциала образовательного учреждения; 
- поэтапность развития нововведений; 
-построение образовательного процесса в соответствии с санитарно-гигиеническими 

требованиями; 
- соблюдение преемственности и перспективности обучения. 

Специфика внеурочной деятельности заключается в том, что в условиях 
общеобразовательного учреждения обучающиеся получают возможность подключиться к занятиям 
по интересам, которые обеспечивают достижение успеха благодаря их способностям независимо от 
успеваемости по обязательным учебным дисциплинам. 

Внеурочная деятельность опирается на содержание начального общего образования, 
основного общего образования, среднего общего образования интегрирует с ним, что позволяет 
сблизить процессы воспитания, обучения и развития, решая тем самым одну из наиболее сложных 
проблем современной педагогики. В процессе совместной творческой деятельности учителя и 
обучающегося происходит становление личности ребенка. 

План внеурочной деятельности МБОУ «Верхнекармальская ООШ» отражает следующие 
основные цели и задачи: 
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